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Введение

Современное добровольчество, стартовав практически с нуля, 
сегодня активно заявляет о себе, увеличивая масштабы и расши-
ряя границы своего участия во всех сферах российского общества. 
Добровольческая практика оформляется в отдельную институцио-
нальную систему, включающую различные виды деятельности, 
формы и уровни организации добровольческого движения. Специ-
фика организации добровольческой деятельности определяется ее 
социально-массовым и инструментальным характером, функцио-
налом и содержанием структурных компонентов. Стратегической 
целью развития добровольческого движения в стране явилось соз-
дание эффективных механизмов и благоприятных условий вовле-
чения граждан в практику добровольческой деятельности.

Сегодня волонтерская деятельность становится значимой тен-
денцией социальной реальности современной России. В ноябре 
2017 года указом президента РФ был учрежден День добровольца 
(волонтера) – 5 декабря, а в декабре этого же года 2018 год был объ-
явлен годом волонтера (добровольца). Президент России подписал 
указ «О проведении в Российской Федерации Года добровольца 
(волонтера)» 6 декабря 2017 года. «Волонтеры становятся партне-
рами государства», – заявил Владимир Путин на торжественной 
церемонии «Доброволец России – 2017» и объявил 2018 год «годом 
всех граждан страны, чья воля, энергия, великодушие и есть глав-
ная сила России»1. Подписанию этого документа предшествовала 
многолетняя работа некоммерческих организаций и институтов 
по развитию гражданского общества. В связи с инициативой Пре-
зидента В.В. Путина о снятии барьеров с добровольчества в 2017–
2018 годах актуализировался процесс формирования инфраструк-
туры добровольческого движения и его поддержки. Ключевыми 
элементами инфраструктуры становятся региональные и местные 
центры добровольчества в территориальных сообществах. Этому 
также способствует принятие на федеральном уровне целого ряда 
стратегических и программных документов, в которых содержатся 
основные меры поддержки и развития добровольчества в стране и 

1  Путин предложил объявить 2018-й Годом добровольца и волонте-
ра [Электронный ресурс]. – URL: http://tass.ru/obschestvo/4789098 (дата 
обращения: 12.04.2018).
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определены ожидаемые результаты на период до 2020 года, созда-
ние Координационного совета ОПРФ по развитию добровольче-
ства, Межведомственной комиссии по развитию добровольчества в 
Минэкономразвития России и многое другое.

Можно с полной уверенностью утверждать, что в стране сфор-
мировалось многотысячное волонтерское сообщество из числа 
социально активных людей, которые могут внести значительный 
вклад в процессы модернизации общества. Волонтерская деятель-
ность отличается наибольшей социальной значимостью, массово-
стью и относительным постоянством.

Исторический опыт добровольческих практик в эволюции 
своего становления и развития представляет собой малоизученный 
и чрезвычайно интересный опыт общественной самодеятельности 
и организации добровольческого труда на безвозмездных началах.

Изучение феномена волонтерства, который приобретает в 
последние годы все большее звучание как в общемировом, так 
и в российском социокультурном пространстве, следует начать 
с ретроспективного обзора данного социокультурного явления, 
выявления форм его проявления в исторической ретроспективе. 
Ретроспективный анализ эволюции добровольческих практик соци-
ально значимой деятельности позволяет дать целостное представле-
ние о волонтерстве, осмыслить процесс его институционализации, 
выявить социокультурную специфику общественного феномена. 
Кроме того, необходимо тщательным образом изучить историче-
ский опыт добровольческих практик и управления добровольче-
скими ресурсами в России, чтобы выбрать наиболее эффективные 
для современности принципы, формы организации безвозмездной 
деятельности, которые в наибольшей степени будут востребованы и 
будут соответствовать нашей исторической традиции.

Волонтерство в России начинает приобретать свои характерные 
черты развития под влиянием исторических и культурных традиций, 
социально-экономических и политических факторов. Сегодня про-
блема не решена комплексно, многие стороны обозначенного фено-
мена остаются малоизученными, зачастую внимание авторов сосре-
доточено на отдельных аспектах российского добровольчества.

Расширение границ современной историографии позволило 
успешно преодолеть известную узость предшествующих истори-
ческих традиций изучения социального феномена волонтерских 
практик. Отторжение старых стереотипов открыло отечественным 
ученым широкие горизонты для исследований. В монографическом 
исследовании рассматриваются основные направления изучения 
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волонтерства, а также определяются новые подходы к истории и 
современному состоянию отечественного института волонтерства. 
Современная историография богата исследованиями, где выска-
заны новые оценки в изучении истории становления и развития 
волонтерства. Материалом для изучения являются самые значи-
тельные работы по обозначенной теме исследования. Выявлены 
достижения, перспективы и проблемы развития отечественной 
историографии в данном направлении.

Всестороннее изучение эволюции многообразия добровольче-
ских практик – достаточно редкое явление в российской историче-
ской науке. Как показывает опыт немногочисленных отечествен-
ных исследований компаративного характера, такой анализ может 
привести к интересным результатам и выводам для понимания иде-
ологии, принципов и специфики организации волонтерской дея-
тельности. Кроме того, позволит существенным образом уточнить 
методологические, источниковедческие и содержательные аспекты 
добровольческой деятельности.

Для воссоздания реальной картины становления и развития 
добровольческого движения в указанные хронологические рамки 
потребовалось использование значительных архивных материалов 
Государственного архива Российской Федерации и Центрального 
государственного архива города Москвы, Государственного архива 
Курской области. Представленные документы архивов весьма раз-
нообразны по содержанию и достаточно полно освещают деятель-
ность добровольцев в различных сферах и областях общественной 
жизни. Степень значимости материалов для изучения процесса 
развития добровольчества различна. Изучение материалов фондов 
позволило полнее представить размеры и формы добровольческо-
го движения в масштабах всей страны в различные исторические 
периоды. Архивные материалы призваны исследовать малоизучен-
ные и дискуссионные вопросы развития добровольческого движе-
ния и его институализацию. Введение документов в научный оборот 
поможет уточнить, переосмыслить, глубже понять общественный 
феномен волонтерства с определением его характерных черт разви-
тия в различные исторические периоды. Аналитический обзор фон-
дов по проблеме включает систематизированные сведения о составе 
и содержании отдельных комплексов архивных документов, допол-
ненные их источниковедческим анализом.

В связи с вышеизложенным теоретические и практические 
аспекты исторического опыта волонтерской деятельности в настоя-
щее время вызывают активный исследовательский интерес.
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Глава I
Теоретико-методологические основания 

исследования проблемы становления 
и развития российского волонтерства

1.1. Историография и источники проблемы

Изучение истории волонтерства в отечественной историогра-
фии началось на рубеже 1990-х годов. Более чем за пятнадцать лет 
сложились определенные тенденции в исследованиях, определи-
лись ключевые направления.

За истекшее десятилетие добровольчество переживает стре-
мительный рост и становится одним из определяющих институтов 
гражданского российского общества.

На протяжении этого времени принимается ряд федеральных 
законов, касающихся добровольческой (волонтерской) деятель-
ности. Это, с одной стороны, признание значимости института 
добровольчества государством, а с другой – ознаменование каче-
ственного этапа в развитии добровольчества в новом правовом 
пространстве. Однако сегодня так и не принят федеральный закон, 
отдельно регламентирующий добровольческую (волонтерскую) 
деятельность. 

Анализ информации по изучению истории добровольчества 
показал, что часть исследователей, придерживаясь традиционного 
подхода, рассматривают данный социальный феномен как форму 
благотворительности. Другая часть исследователей пересмотрела 
сложившиеся стереотипы в отношении анализа и оценки добро-
вольчества, определив его как самодостаточное исторически сло-
жившееся явление в современном обществе.

Представленная в библиографическом обзоре литература 
нами разделена на два раздела: исследования по истории добро-
вольчества и исследования ее современного состояния. Между тем 
следует отметить условный характер подобного деления на соб-
ственно «историю» и «современность». Некоторые работы по исто-
рии добровольчества включают разделы, касающиеся современного 
состояния института добровольчества, проблем и тенденций его 
развития. И, напротив, многие публикации о современном добро-
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вольчестве содержат исторический экскурс в советские и дореволю-
ционные практики общественно значимой деятельности.

Историографический обзор не ставит целью описать всю опу-
бликованную за последние десятилетия литературу о добровольче-
стве. Его задача заключается прежде всего в том, чтобы осмыслить 
исследовательское поле нового для современной российской дей-
ствительности общественного феномена.

Одним из первых стало издание И.В. Антонович «Благотво-
рительность и добровольчество в российском обществе: история 
и современность»1, на основе обширного местного фактического 
материала представившее картину истории добровольчества. Изу-
чение страниц истории добровольчества немыслимо без обращения 
к благотворительности; это особенно важно для дореволюционного 
периода, когда население было включено в добровольческие прак-
тики в рамках деятельности благотворительных учреждений и заве-
дений. Работа авторов – это первая и достаточно удачная попытка 
всестороннего исследования благотворительности и добровольче-
ства на материалах истории Алтайского края. Следует признать, что 
в ней недостает полного анализа всего многообразия общественно 
социальных практик в различные исторически периоды, некото-
рые из которых остались практически не изученными. Однако, 
несомненно, авторам удалось заложить базу для дальнейшего изу-
чения всероссийской и региональной специфики истории добро-
вольчества.

Заслуживает внимания специалистов коллективная моно-
графия Н.И. Бирюшкина, Н.Ю. Кирюшина, А.В. Шартынова2, зна-
чительное место в которой занимают очерки возникновения добро-
вольных объединений в России и, соответственно, сфера приложе-
ния добровольческого труда. Работа углубляет понимание сложных 
политических и социальных изменений, которыми сопровождалось 
оформление, в том числе и правовое, деятельных практик институ-
та добровольчества.

Кроме того, авторы предложили модель правового регулиро-
вания добровольческой деятельности, представив поправки в феде-
ральный закон «О добровольческой (волонтерской) деятельности», 
получившие одобрение на заседании Законодательного Собрания 
Нижегородской области.

1  Антонович И.В. Добровольчество в российском обществе: история 
и перспективы развития. – Барнаул: Изд-во Алт. ун-та, 2015.

2  Там же.
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Особое поле исследовательских текстов представляют работы 
(докторские и кандидатские диссертации, научные статьи), в кото-
рых авторы касаются проблем периодизации истории института 
добровольчества.

Авторские интерпретации процесса становления и развития 
добровольчества Е.А. Луговой, В.Р. Каримова, Н.В. Тарасовой1, рас-
сматривающих явление как социокультурный и социально-педа гоги-
ческий феномен, отражают распространенную точку зрения россий-
ских исследователей относительно историографии добровольчества.

Так, Е.А. Луговая выделила шесть этапов в развитии феноме-
на добровольчества с Х в. до наших дней. Первый этап обозначен 
автором как дохристианский период взаимопомощи внутри родо-
вой общины. Второй этап (конец X в. – середина XVI в.) харак-
теризуется развитием добровольчества, основанного на нормах 
христианской добродетели. Третий этап (середина XVI в. – конец 
XVIII в.) связан с процессами секуляризации добровольческой 
деятельности с последующей частичной институционализацией в 
рамах государственных благотворительных учреждений. Четвер-
тый этап (XIX в. – 1917 г.) задает вектор развития добровольчества 
под патронатом представителей аристократии, формирования жен-
ского добровольчества, добровольческий труд позиционируется 
как форма выражения гражданской активности интеллигенции. На 
пятом этапе (1922–1991 гг.) формируется советская модель добро-
вольческого труда. Шестой этап (с 1991 г.) определяет современное 
состояние добровольчества2.

Рассматривая волонтерство с точки зрения историко-
педагогического феномена, Н.В. Тарасова определила также шесть 
конкретно-исторических периодов, обозначив их как этапы разви-
тия и становления волонтерского движения в России.

Первый этап (до 988 г.) непосредственно связан с благотвори-
тельной деятельностью в Древней Руси; второй этап (988−1551 гг.) 
складывается под влиянием процессов христианской благотвори-
тельности; третий этап (1551−1649 гг.) характеризуется сотрудниче-

1  Луговая Е.А. Феномен добровольчества в социокультурном про-
странстве России: автореф. дис. … канд. культурологии (24.00.01). – 
Саратов, 2012; Тарасова Н.В. Волонтерская деятельность как историко-
педагогический феномен // Педагогическое образование в России. 2012. 
№ 4. С. 46-52; Каримов В.Р. Развитие волонтерской компетенции студен-
тов педагогических вузов: дисс. ... канд. пед. наук. – Челябинск, 2007.

2  Луговая Е.А. Феномен добровольчества в социокультурном про-
странстве России… С. 8.
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лекарственных препаратов, содействие повышению квалификации 
врачей, а также проведение реабилитационных проектов.

2. Социальная адаптация детей в трудных жизненных ситуа-
циях.

Данное направление предполагает систематическое проведе-
ние мероприятий, нацеленных на социализацию детей в трудных 
жизненных ситуациях, и поддержку программы индивидуального 
наставничества воспитанников детских домов и школ-интернатов.

3. Pro bono волонтерство. В рамках данного направления осу-
ществляется консультирование некоммерческих организаций, 
а также оказание профессиональной помощи НКО и благополуча-
телям.

4. Донорские акции. Корпоративные Дни донора в авиакомпа-
нии проводятся ежеквартально, каждый раз объединяя около 100 
сотрудников, желающих безвозмездно сдать кровь.

5. Сбор частных пожертвований. Данная инициатива реализу-
ется на постоянной основе – в каждом офисе «Трансаэро» установ-
лены специальные боксы для пожертвований. Собранные средства 
передаются партнерским благотворительным фондам.

6. «Клуб волонтеров». Серия образовательных мероприятий 
для сотрудников-волонтеров.

В заключение важно отметить, что в нашей стране доминируют 
бизнес- и социально ориентированные модели волонтерства. Моде-
ли, связанные с развитием человеческого потенциала и социаль-
ной инфраструктуры, широко представленные во многих странах, 
в России не приоритетны. Коммерческие компании воспринимают 
корпоративное волонтерство в первую очередь как благотворитель-
ную деятельность, но не как выгодную для рыночного позицио-
нирования компании практику. Добровольчество сотрудников во 
многом является практикой гражданского общества и развивается 
в компаниях с учетом инициатив «снизу».

В последнее время стала набирать обороты такая форма соци-
ально значимой деятельности на добровольных началах, как pro 
bono, обладающая специфическими характеристиками по сравне-
нию с традиционными видами волонтерской активности. На наш 
взгляд, pro bono относится к разновидности интеллектуальной 
добровольческой практики активных граждан.

Pro bono – это оказание квалифицированной помощи (отдель-
ными людьми или целыми организациями) и профессиональной 
поддержки благотворительным и иным некоммерческим организа-
циям, а также частным лицам, которые не в состоянии оплатить ана-
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логичные услуги (юридические, бухгалтерские, финансовые услуги 
и др.) на безвозмездной основе.

Юридического сообщество одним из первых обратилось к 
практике оказания услуг pro bono. Прежде всего это юридические 
и аудиторские фирмы, что объясняется уровнем развития и стаби-
лизацией рынка юридических услуг, а также положительным отно-
шением к благотворительной деятельности в обществе. Кроме того, 
деятельность pro bono рассматривается как некий компенсаторный 
механизм в тех случаях, когда государственная система не справ-
ляется и соответствующая юридическая помощь в рамках pro bono 
необходима как дополнение к субсидируемой государством систе-
ме бесплатной юридической помощи. Подобные виды практики на 
общественных началах улучшают имидж фирмы (компании), дела-
ют ее более конкурентоспособной с точки зрения ее достижений в 
сфере социальной ответственности и привлекают новых клиентов.

Традиция оказания бесплатных юридических услуг связана с 
историей развития присяжной адвокатуры (реформа 1864 г.) и рас-
пространением практики предоставления бесплатной юридической 
помощи по «праву помощи». Однако адвокатура не несла на себе 
необходимую социальную нагрузку, что было обусловлено частич-
ной подконтрольностью государству, а также географической огра-
ниченностью распространения сферы ее деятельности главным 
образом в городах, что заранее сокращало круг лиц, заинтересован-
ных в получение профессиональной помощи1. В советское время 
малоимущие граждане также могли рассчитывать на квалифици-
рованную юридическую помощь – права на оказание данных видов 
услуг были закреплены в Конституции 1977 г.

Международный опыт показывает, что самым эффективным 
решением является появление «посредника» – специальных коор-
динационных центров, которые собирают запросы на оказание 
помощи и передают соответствующим специалистам, способствуя 
установлению формальных отношений между заинтересованными 
сторонами. Так, российского филиала института «Право обществен-
ных интересов» (PILnet) ведет проект с 2007 г. – помощь некоммер-
ческим организациям, выполняющим социально значимую миссию. 
Так, юридическую помощь только за год успели получить 250 НКО 
по 450 запросам, в оказании помощи приняли участие около 20 рос-
сийских и 20 международных фирм. Опрос проводился Институ-
том проблемы правоприменения при Европейском университете 

1  Зеленый патруль на страже родной природы. М., 1981.
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в Санкт-Петербурге и Институтом анализа предприятий и рынков 
НИУ ВШЭ, при поддержке Федеральной палаты адвокатов.

Многообразие местных условий и типов юридической прак-
тики неизбежно предопределяет многообразие форм, в которых 
юристы, адвокаты, юридические фирмы и адвокатские образования 
оказывают нуждающимся помощь pro bono. Это может касаться и 
принципов, которыми руководствуется фирма/организация при 
выборе конкретных клиентов и типов клиентов (например, НКО 
или физические лица; определенная категория граждан или сфера 
деятельности НКО), и определенных отраслей права, и видов ока-
зываемой помощи (например консультирование, помощь в состав-
лении документов, судебное представительство)1.

Результаты проводимого опроса 3317 адвокатов в 35 регио-
нах России в 2014 г. показали, что половина адвокатов оказыва-
ют бесплатную юридическую помощь, и лишь четверть сообщи-
ли, что никогда бесплатно не работали. Правда, под бесплатной 
юридической помощью 59 % респондентов понимали работу 
в качестве адвоката по назначению (ст. 51 УПК), 57 % – советы и 
консультации друзьям и знакомым и 37 % – участие в региональ-
ных программах бесплатной помощи. Работа по назначению по 
уголовным делам, на наш взгляд, не может считаться безвозмезд-
ной формой практики, поскольку оплачивается государством. 
Однако размер оплаты символический, и видимо именно поэто-
му больше половины адвокатов находятся в полной уверенности, 
что фактически работают бесплатно. Кроме того, исследование 
выявило прямую зависимость между готовностью оказать бес-
платную юридическую помощь и статусностью в профессиональ-
ном сообщества адвоката, его ориентацией на профессиональную 
репутацию2.

Огромная часть юридической практики в России (особенно за 
пределами Москвы и Санкт-Петербурга) существует в виде неболь-
ших и средних фирм и адвокатских образований, объединяющих в 
лучшем случае несколько десятков юристов/адвокатов, а часто их 
число не превышает и десяти. Разумеется, таким фирмам сложнее, 

1  Рябцева Е. “Pro bono” как направление деятельности российской 
адвокатуры: российский опыт // Евразийская адвокатура. 2015. 14(1). 
С. 18–21.

2  Казун А. Социальная ответственность российский адвокатов: фак-
торы оказания бесплатной юридической помощи по назначению и Pro 
bono // Журнал исследований социальной политики. 2015. № 4. Т. 13. 
С. 563–578.
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чем огромным компаниям, находить свободные ресурсы на оказа-
ние помощи pro bono, а также обеспечивать соблюдение надлежа-
щих процедур, координацию, контроль качества и баланс между 
бизнес-интересами и общественно полезной деятельностью в виде 
pro bono.

В 2015 г. был создан первый адвокатский негосударственный 
центр бесплатной юридической помощи Ростовской области «Док-
тор права», инициатором которого выступил А.Г. Дулимов. Тем 
самым оказывалось содействие жителям области в расширении 
возможностей дополнительного обращения к адвокатам (поми-
мо оказания адвокатами бесплатной правовой помощи в случаях, 
предусмотренных областным законом «О бесплатной юридической 
помощи в Ростовской области»).

Результатом совместной деятельности Общественной палаты, 
Адвокатской палаты области, Ростовского регионального отделе-
ния Ассоциации юристов России в 2015 г. стало оказание бесплат-
ной квалифицированной юридической помощи более чем 1500 
жителям Донского края1.

13 апреля 2016 г. Институтом «Право общественных интере-
сов» (PILnet) был проведен первый Российский форум pro bono 
в Москве при участии и поддержке Федеральной палаты адвока-
тов Российской Федерации, в рамках деятельности которого были 
обсуждены вопросы организации успешных практик оказания 
юридической помощи pro bono. В форуме приняли участие более 
100 юристов, адвокатов, представителей НКО и юридических 
вузов из 17 городов России и других стран2.

О.В. Решетников, анализируя современное состояние pro bono, 
выделяет следующие тенденции развития3:

• прикомандирование специалиста – корпорации, профессио-
нальные ассоциации и организации направляют своих специа-
листов для оказания услуг некоммерческим или религиозным 
организациям, занимающимся решением социальных проблем, 
за счет корпорации;

1  Доклад общественной палаты о состоянии и развитии институтов 
гражданского общества в Ростовской области в 2015 году. Ростов н/Д, 
2015.

2  Рагулин А.В., Рагулина И.Т. Первый Российский форум Pro bono // 
Евразийская адвокатура. 2016. № 2(21). С. 14–15.

3  Решетников О.В. Участие населения в добровольческом служении: 
консолидация, ответственность, самоуправление. М.: Ин-т обществ. служе-
ния. 2013. С. 23.
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• коучинг и наставничество – высококвалифицированные спе-
циалисты выступают в качестве инструкторов, наставников 
для специалистов в НКО;

• pro bono марафон – один день в году или несколько часов 
в определенную неделю специалисты из профессиональных 
организаций работают совместно с НКО с целью решения важ-
нейших национальных социальных проблем;

• аутсорсинг для НКО – НКО может бесплатно получать услуги 
от бизнес-организаций на принципах аутсорсинга;

• продукты и программы для НКО – бизнес-организации разра-
батывают бесплатные продукты, например информационные 
программы, для нужд добровольческих и благотворительных 
организаций;

• юридические клиники – эта форма pro bono распространена 
также в России и представляет собой добровольное объеди-
нение юристов, оказывающих бесплатные услуги населению. 
Это бесплатное оказание адвокатами квалифицированных 
юридических услуг физическим лицам в Российской Федера-
ции; деятельность юридических клиник; деятельность государ-
ственных учреждений, оказывающих юридическую помощь; 
безвозмездная законотворческая деятельность, в том числе 
регулирование юридического сообщества, осуществляемая 
юристами, а также профессорами юридических вузов и науч-
ными сотрудниками и др.
Значимым фактором развития pro bono становится создание в 

современной городской среде третьего пространства (между рабо-
той и домом) – мест общественного взаимодействия. Эти простран-
ства могут быть организованы в торговых центрах, библиотеках, 
кафе, в муниципальных клубах в спальных районах и т.д. Использо-
вание подобных публичных мест позволяет оказывать больше услуг 
pro bono.

В настоящее время расширилась область оказания услуг 
pro bono и в других сферах общественной жизни, что отразилось 
на количестве и профильности предоставляемых форм помощи: 
бизнес-консультирование и коучинг, финансовый консалтинг, 
медицинские услуги, психологические услуги, журналистика, пере-
водческие и редакторские услуги, экспертные услуги, реклама и PR, 
дизайн, образовательные услуги и тренинги, администрирование и 
проектный менеджмент, услуги в сфере информационных техно-
логий, просветительская деятельность. Pro bono можно занимать-
ся даже в сфере интеллектуальной собственности: так, агентство 
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«ИНКО» занимается в соответствии с принципами pro bono под-
готовкой документов для регистрации патентов на методические 
пособия для слепых и слабовидящих детей.

В целом эффективность современной практики pro bono опре-
деляется совокупностью факторов.

Во-первых, профессионализмом добровольных специалистов, 
их ориентированностью в организации системной работы в рамках 
конкретного спектра проблем и формой предоставления специали-
зированной помощи.

Во-вторых, востребованностью в обществе предоставляемой 
информационной и консультационной помощи, ее социальной 
узнаваемостью.

В-третьих, долгосрочным характером оказываемых консуль-
тационных услуг специалистами-волонтерами, их профессиональ-
ной и личностно-эмоциональной заинтересованностью в конечном 
результате работы.

В-четвертых, скоростью обновления информации, предоставля-
емой волонтерами, максимально оперативно реагирующими на изме-
нения, связанные с решением вопросов, по которым осуществляется 
оказание профессиональной помощи (например обновление онлайн-
библиотек, реагирование на изменения в трудовом законодательстве, 
внедрение новых форм образовательных тренингов и т.д.).

Резюмируя вышесказанное, необходимо отметить, что совре-
менное добровольчество проявляется в самых разных сферах жиз-
недеятельности, привлекает внимание государства, научной обще-
ственности и широких слоев общества.
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Заключение

В заключение сделаем некоторые выводы. В рамках моногра-
фического исследования автор обратил внимание на малоизучен-
ную проблему становления практики и идеологии отечественного 
волонтерства, выявляя социокультурную специфику этого явления 
на разных исторических этапах его развития.

Автор предпринял попытку рассмотреть добровольчество как 
предмет изучения различных дисциплин, что позволило выявить 
несколько ключевых направлений в его исследовании: волонтер-
ство как социальное явление, волонтерство как механизм снижения 
социальной напряженности, волонтерство по отношению к различ-
ным социальным группам (малообеспеченные, сироты, пожилые 
люди, люди с инвалидностью и т.д.), волонтерство как фактор пре-
одоления социальных эксклюзий, волонтерство как средство соци-
альной мобильности.

В работе представлены результаты исследования обществен-
ной самодеятельности населения в системе благотворительных 
учреждений и заведений, массовых добровольных организаций. 
Изучены вопросы развития собственного сектора добровольцев 
и принципов организации добровольческого труда, рассмотре-
ны формы и методы работы с добровольными общественниками. 
Кроме того, показана роль различных общественных и благотвори-
тельных организаций в развитии профильных институциональных 
направлений волонтерского движения – экологического, культур-
ного, охраны общественного порядка, социального и др. Опыт при-
влечения общественности к добровольческим практикам социально 
полезной деятельности, к решению насущных проблем в различных 
сферах как в дореволюционную эпоху, так и в советской России 
заслуживает сегодня, как никогда, изучения и осмысления.

Исторический обзор развития института волонтерства прове-
ден на основе многочисленного анализа тематических материалов 
и источников. Использованные материалы значительно расши-
ряют возможности анализа и обобщений в изучении истории раз-
вития безвозмездных практик волонтерской деятельности населе-
ния, позволяют глубже понять специфику и особенности развития 
добровольческого сектора в стране.
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Заключение

Тема формирования источниковой базы, ее пополнения и рас-
ширения также отражена в исследовании при рассмотрении исто-
рии становления и развития системы добровольческого труда. До 
недавнего времени круг источников, на которые опирались иссле-
дователи данной проблемы, не был представлен в полном объе-
ме. Привлечение архивных материалов дополнит уже известную 
информацию по исследуемой тематике, а введение в научный обо-
рот новых документальных источников, находящихся на хранении 
в архивных учреждениях, восполнит пробелы в раскрытии истории 
волонтерства.

Представленные в монографическом исследовании материалы 
могут быть использованы в ходе дальнейшей разработки проблемы 
института волонтерства.
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